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Otazky pro newdomeho priivodce v jeskyni Blanickjch rytifi

Pevny stisk ruky, o¢i za
tmavymi brylemi, ved- >
le na stolku sklddaci }
Cervenobild hal. V pfi-
jemném zdkouti Zahra- |
dy smyslt v Rudce u
Kuns$tdtu jsem se setka-
la s ¢lovékem, kterému |
od narozeni bylo ode- |
pieno divat se a vidét.
Vnimd svét hmatem
a sluchem a jako kaz- |
dy si v ném hledd mis-
to. Nahlédnout do své-
ho zivota dovolil Jan
Pavlicek, cCtyficetilety
muZ s kombinovanym
postiZenim zraku a
sluchu. Spole¢né jsme |
se snazili poukdzat na
odliSnosti lidi, ktefi Zi-
ji s trvalym zdravotnim
omezenim, a na jejich
schopnost zafadit se do |
normélni spole¢nosti. |
M Pro kazZdého je prv- |
nim vstupem do spo-
le¢nosti Skola a poté |
prace. Pro lidi s handi- |
capem je to vSe naroc-
néjsi, jak to je u vas?
Chodil jsem na
Zdkladni Skolu pro
nevidomé v Brné-Veve-
fi a pak tfi roky na
ucebni obor kartd¢nik
a cCalounik na Stfed-
nim odborném ucilisti ||
v Kréi. Ve tfiadevade-
sdtym roce jsem udélal
jeSté kurz na maséra,
pak jsem obcas nékde
pfileZitostné  masiro-

val. Nikdy jsem ale nesehnal stalou i

praci, ono je to hrozné tézké v dnes-
ni dobé — tahle nepiejici vlida se nds
postiZeny snazi postavit na druhou
kolej, rusi se rtzné chranéné bydle-
ni a podobné organizace. Tahle vldda
déld kroky k tomu, aby postiZeni byli
tam, jako dfiv. VyloZené s ni nesou-
hlasim, ale ¢lovék musi zacit sdm u se-
be a ne naddvat na spole¢nost, to je
stra§né jednoduché.

Pro mé bylo diileZité, kdyZ jsme :
: doprovodim. KdyZ jsem byl na u¢nd- :
ku, tam lidi hodné méli rddi metal, : : ) *
: mou linkou z na$i vesnice aZ do Br-

se pfed nékolika lety sezndmili a sptd-
telili se Zdenkou Popelkovou. J4 jsem
sem (do Rudky u KunStdtu — pozn.

red.) zacal jezdit a ona mi po Case :
: man, mdm rdd Nezmary, dfiv Bronto-

nabidla praci pravodce v jeskyni a ja
se toho chopil. Zalibilo se mi to, no a
nehodldm se toho vzddt — zacal jsem
zkuSebné v roce 2009 a od roku 2010
provadim mensi skupiny celé 1éto.
M A ohlasy navstévnika?

Minuly rok probéhla takova anke-
ta a tam to vyznélo z vétsi ¢asti v muj
prospéch, to mé hodné tésilo, protoze

jsem poznal, Ze uZ jsem odvedl kus : :
i ré vam Zivot délaji pfijemnéjsi. Co :
i té dulezité?

prace. KdyZ néco udéldte, tak samotna
préce je sice hezkd, ale to, jak pusobi
na druhy, na tom se poznd, kolik jsme

toho odvedli. Potfebujeme tu zpétnou :
: Pomohlo by, aby ¢lovék umél naslou-

vazbu od druhych lidi, protoZe jinak
tfeba nepozndme, co se udélalo Spat-
né, nebo dobte.

L

PROVODCE V JESKYNI. Ctyficetilety Jan Pavligek s kombinovanym
postizenim zraku a sluchu s radosti vykonéva své povoldni.. Foto:
JITKA MELKUSOVA

M Co vas bavi, jak travite volny cas? :

Ted’ ¢tu od Jamese Rollinse Kli¢
soudného dne.

H Ctete?

Ano, v pocita¢i mdm naskenova-
né kniZky a nepotfebuji tak, aby mi to
nékdo ¢etl. Ctu si to na braillském Fdd-

i ku (4. Cteci pFistroj s hmatovym dis-
i plejem pro nevidomé — pozn. redak-

ce). Ale pocita¢ pouZivam i s hlaso-
vym vystupem. A dal$i koni¢ky? Hraju
na kytaru, rdd si zazpivdm a radsi se

jsem spi§ na folk, a tak jsem se musel
naucit hrat na kytaru. Libi se mi Zal-

saury, soucasny Nedvédy... A taky se
zajimdm se o pfirodni ndrody, o rizné

severoamerické kmeny. Dostal jsem :
se k tomu v détstvi pfes knizky Karla

Maye. Zacal jsem se ptdt, kde ti indi-
4ni jsou, kdo to je? A zdliba patrat po
osudech pfirodnich lidi se tdhne od
toho asi tfindctého roku.

H To jste vyjmenoval fadu véci, kte-

vdm ho nejvice komplikuje?
Formality a konformni zpa-

sob mySleni. A zobectiovdni vSeho.

chat, abychom se uméli 1épe vZit do

druhych. Abychom se naucili chodit :
: v mokasinech toho druhého, protoZe *

kdyZ to dokazete, umi-
te spoustu véci brat iz té
jeho stranky.

H Je moZné srovnat svét
nevidomych a vidicich?

fovat, ale musi tam byt
urcitd pravidla. To zna-
mend, Ze my musime

vi a oni musi pochopit,
co vlastné potiebujeme.
Musi nds vyslechnout,
na druhou stranu, my jim
musime umeét fict, co od
nich vlastné chceme.
Ten svét je sice roz-
dilny, ale ono je duleZité,
aby clovék pfistupoval k

mu stroji. Lidé se snaZzi
byt vice profesiondlové

covat s lidmi, to je to nej-
ndro¢néjsi povoldni, co

posldni, jind¢to ten €lovék
délat nemaze. MizZete se
naucit délat spoustu véci,
miZe tfeba vystudovat
specidlni pedagogiku, ale
kdyZ nebudete mit k tém
lidem vztah, tak to nebu-
de k ni¢emu.

| B Pritele mate vice
mezi handicapovany-
mi, nebo mezi zdravy-
mi lidmi?
Zndmé mam hlavné

vdme se Casto vecer na
Skypu, Skype je vybornd véc. Ale ted’
jsem se setkal s nékolika lidmi, o kte-

a ti jsou mezi zdravymi.
B Myslite, Ze se v posledni dobé ve

i spole¢nosti néco vici postizenym
: zlepSilo?

Spousta véci se zlepSila. Treba
znaceni chodnikd tim, Ze je tam reli-
éfni dlazba, ale nékteré véci se vstu-
pem do Evropské unie zhorSily. Mdm
ted’ na mysli integrovanou dopravu. V

dobé, kdy jesté nebyla, jsem jezdil pfi- } |2 1 orni ram dvefi.

na, ted’ to neni mozny. Ted’ se musi z
Lazdnek do Bitysky a z ni na Bystre,

vlakem, ale vlakem to jd nezvldddm,
protoZe mdm jeSté sluchové postiZeni.
B Co vés dokdZe potésit, co zahte-
je dusicku?

Pohlazeni. A lidé, kterym miZu
udélat radost, krdsnd ptiroda, kte-
rou Bth stvofil, viiné a vSechno, co je
nespoutané.

B A posledni otazka: Co je v Zivo-

Z mého hlediska Bih. A védét,
pro¢ tady jsem a co vlastné chci od
Zivota. A mit nékoho rdd a umét od

to je dalezité. o 3
ANDREA SRAMKOVA

Oba se mohou dopl- i

¢lovéku ne jako k néjaké- i pozdrav SOy ¢
: védél, Ze pozdrav patfi jemu. Pfed-

a vytrdci se z jejich pré- :
ce lidskd strdnka. Ale pra- :

mtZe byt. K tomu musi :
byt opravdu vlohy, to je i

Desatero

pro komunikaci § lidmi
se zrakovjm postizenim

i1 Meéjte na paméti, Ze nevidomi jsou

zcela normdlni lidé, ktefi maji rtazné
pfednosti i nedostatky jako kazdy jiny.

: [ mezi nimi jsou lidé vyjimecni, inteli-

gentni i méné nadani.

2. Pfi setkdni s nevidomym se cho-
vejte pfirozené a nenucené. Pomozte

i tam, kde je to nutné, a to zptisobem
byt vaci zdravym trpéli-

taktnim. Pomoc v§ak nevnucujte.

3. Vyvarujte se projeviim soucitu — o
ten dneSni nevidomi naprosto nesto-
ji. S povdékem ale vzdy uvitaji i sebe-
mens$i pomoc, kterd jim pfijde vhod ve
ztizenych podminkdch. Nepfipustte
ani podceniujici nebo sniZujici vyroky.
4. Nevidomého, se kterym jedndte,
pozdravte vZdy sami jako prvni a k
pozdravu pfipojte i jeho jméno, aby

stavte také sebe, napf. ,Dobry den
pane Novaku, jsem pan Novotny.“ P#i
rozhovoru budte otoceni k nevido-
mému Celem — vnimd, odkud pfichd-
zi hlas. Nepodcetiujte nevidomého.
Chodi-li nékdo s bilou holi nebo nosi
Cerné bryle, nemusi byt nevidomy, ale
slabozraky.

5. KdyZ vstoupite do mistnosti, kde
se nachdzi nevidomy, dejte se zfetel-
né poznat. Tichy pohyb nezndmé oso-
by v jeho okoli ptisobi nepiijemné.
Upozornéte také na to, Ze mistnost
opoustite.

6. Zélezitosti projedndvejte vzdy pfi-
mo s nevidomym, ne jeho privodcem.

i Privodce nevidomého pouze dopro-

vazi, nikoli zastupuje.
7. KdyZ se nevidomy octne na ulici, na

. idomymi. setkd. : nddrazi apod. v orientacnich tézkos-
ezl nevidomyml, setka- : tech, zeptejte se ho, zda mu muZete

néjak pomoci. Velky hluk, prudky dést
i snih zhor$uji nevidomému orientaci

rjch bych si pfal, aby byli mi pfatelé, v prostoru. Potom staéi, kdyZ nevido-

mému nabidnete, aby se lehce zavésil
do vasi paze, protoZe takto muZze snad-
no jit kricek za vami, sledovat smér
vasich pohybi a na vse v¢as reagovat.

8. Pfi ndstupu do dopravnich prostied-
ki netlacte nikdy nevidomého pied
sebou, ale jdéte sami prvni. Nevtla-
Cujte nevidomého na sedadlo, staci,
kdyZ poloZzite jeho ruku na opéradlo.
Pfi vstupu do auta poloZte jeho ruku

9. KdyZ nevidomy vstoupi do restaura-
ce bez pravodce, pravdépodobné oce-

nebo piimo na Kufim. A odtud potom ; i pomoc pfi vyhleddni véséku a vol-

ného mista u stolu. S jidlem si poradi
sém, staci, kdyZ mu povite, jak je jid-
lo na talifi uspofddané (napf. pomoci

i Casovych tdajti). Urcité uvitd informa-
ce o tom, co vSechno je na stole (skle-

nice s vodou, vdza, popelnik atd.) a
kdo u stolu sedi spolu s nim. Pfi Cte-
ni nabidky z jidelniho listku ¢téte vse.

10. KdyZ budete nevidomého dopro-
vézet delsi dobu, popiSte mu hlavni
rysy okoli, vybaveni mistnosti a oso-
by, které se kolem nachdzeji. Pfi popi-
sovani se nemusite vyhybat optickym

Ekoho né Fitimat a tak dat { dojmim a barvdm. Po té co dovede-
nekoho neco prijimat a taky mu dat, : to "pievedete nevidomého pres cestu,

na misto atp. mu vzdy feknéte, kde ho
nechdvéte, co je pobliZ atd.
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